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1o se muevan hasta que su nube pase por el ara. Gana la prime-
ra nube que cruce el circuito de carreras.

Explique que el viento empuga las nubes. Incluso cuan-
do no hace viento, el aire en las aleuras del cielo esta siem-

Sol y nubes

Sombra y ciencia

Se ha dado cuenta su
hijo de que parece que el
sol se mueve por el cielo
ale largo del dia? Expe-
rimentar con las sombras
puede ayudario a entender
larotacién de la Tierma.

Salgan fuera un dia soleado y enséfele cémo el cuerpo pro-
duce una sombra. Digale que use tiza para hacer el contorno de
la sombra de usted en el suelo. Regresen al mismo sitio cada dos
a tres horas durante el dfa y que vuelva a trazar su sombra. La
sombra estar cada vez en un sitio distinto y tendra una forma
diferente

Explique que la Tierra da vueltas constantemence lo que sig-
nifica que a lo largo del dia el sol brilla en distintos sitios del
planeta. Esta es la razon por la cual nuestras sombras parecen
distintas en momentos distintos,

Anime a su hijo a buscar mds sombras: la suya propia asi
como la de los arboles, los columpios, bicicletas v casas

pre en movimiento.

Lombrices y hormigas

Tineles de barro

Su hija puede hacer un hdbitat para lombrices para observar
cémo hacen tineles en la tierra,

Tse un cuchillo para hacer varios agnjeros en la tapa de un
recipiente grande de plastico transparente. Diga a su hija que
ponga una pulgada de tierra en el fondo del recipiente, que es-
polvaree por encima una capa fina de copos de avena crudos
v que afiada una pulgada de arena. Puede alternar tierra, avena
v arena hasta llenar el recipienre. Digale que afiada agua ala
mezcla pero sélo la suficiente para humedecer la tierra.

A continuacién. aynde a su hija a encontrar una zona en su
jardin con Jombrices y saquen una docena para ponerlas en el
habitat que ha hecho su hija. A los poces dias su hija observara
una red de tineles por los lados del recipiente.

Las lombrices comen al moverse por la tierra, haciendo tine-
les segiin avanzan. Los nineles permiten que el agua v el aire se
metan en Ja tierra v esto ayuda a que las plantas crezcan.

Nota: Después de haber observade los tineles. ayude a su
hija a devolver las lombrices a su casa

Diario de nubes
+ Encuentren distintos tipos de nubes y que su hijo haga un
diario que le permitird familiarizarse con ellas.
Examinen el cielo juntoes y localicen nubes que sen grandes
v gorditas (cumulos), altas y ligeras (cirros) y bajas y en bandas
(estratas}. A continuacién, grapen cuatro hojas de cartulina azul
Ayude a su hijo a escribir en la portada “Mi diario de nubes”
Dele bolitas de algodén y pegamenro y digale que tirule cada
pégina con el nombre de un tipo distinto de nube. Por gjemplo.
podria rasgar finos trozos de algodén para hacer los cirros y
estirar las bolas de algoddn hasta que
queden planas para hacer estratos.
Diga a su hijo que las nubes nos
ayudan a pronosticar el tiempo.
Los ctimulos y los cirros normal-
mente indican dias secos
mientras que los estracos lle-
gan rebosantes de agua y con
frecuencia traen lhwvia o nieve.

Todo sobre las hormigas

Localicen un hor-
miguero en su jardin
o en el parque. Ob-
serven cémo entran
v salen las hormigas.
Su hija vera a las hor-
migas obreras trans-
portande la comida
A veces una miga de
pan es tan grande que
se necesita més de una hormiga para moverla

Rompan en trocitos un copo de cereal cerca de las hormigas.
Su hija disfrutard viéndolas trabajar en equipoe para llevar la co-
mida a la colonia de hormigas.

A conrinuacién, ponga un tozo de papel blanco en el suelo
v deje que una o dos hormigas se suban a él. Levante el folio y
que su hija observe los insectos a través de una lente de aumen-
to. Vera las tres partes del cuerpo {cabeza, térax, abdomen},
las antenas y las seis patas. Algunas hormigas reina y todes
los machos tienen alas. Coloque el papel en el suelo cuando
terminen para que las hormigas puedan regresar a su casa.

Carrera de nubes

Hagan “circuitos de carreras” para ensefiar a su hijo que las
nubes se mueven por el cielo. Aytidelo a recortar con cuidade
una caja vacia de cereales de forma que le queden dos aros de
! cartdn.

A continuacién timbense en el suelo y elijan una nube. Sos-
tengan su circuito con el brazo extendide, cuenten hasta wes y
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